Anmeldeformular Light on Ayurveda 30h Ausbildung
@ Sattva Yoga

Vorname:

Nachname:

Geburtsdatum:

Beruf:

Ausbildungsgrad / Vorbildungen Yoga oder Ayurveda:
Strasse Hausnummer:

PLZ/ Ort:

E-Mail Adresse:

Telefonnummer:

Zur Ausbildung:

Die einzelnen Tage der Module bauen aufeinander auf und sind als 30h Vertiefungsmodul
buchbar. Am Ende des 30h Moduls erhaltst Du ein Teilnahmezertifikat von uns. Der Kurs
kann auch online tUber Zoom besucht werden, allerdings wird ausschlieBlich der Theorieteil
online angeboten. Falls Du an einem Termin nicht teilnehmen kannst, wird der Kurs
aufgezeichnet und steht Dir anschlieBend zur Verfiigung, damit Du ihn nachtraglich
anschauen kannst. Es steht in Deiner Eigenverantwortung, verpasste Einheiten so
nachzuholen.

Hinweise zur Zahlung:

Bitte den Betrag von Fr. 990.00 unter Anmerkung ,Light on Ayurveda 2026" sowie Deinem
Namen bis spatestens 20.12.2025 auf folgendes Konto Uberweisen:

Alltagskonto ABS Ziirich,
Alexandra Berg
CH21 0839 0034 7816 1000 7

Ich habe die AGB's gelesen und melde mich hiermit verbindlich zur Light on Ayurveda
Ausbildung 2026 an:

Datum und Ort: Name und Unterschrift:



TEILNAHMEFAHIGKEIT, EIGENVERANTWORTUNG

1.0

Vor der Teilnahme an Yogalektionen / Kauf eines Abos von Sattva Yoga ist von jedem Teilnehmer ein
Anmeldeformular auszuflillen. Mit seiner Unterschrift bestatigt der Teilnehmer, dass der Teilnahme an
Yogalektionen von Sattva Yoga keine gesundheitlichen Bedenken entgegenstehen. Bei allen Kursen, Yoga
Stunden, Einzelunterricht, Private Yoga und Workshops ist Selbstverantwortlichkeit und normale
psychische und physische Belastbarkeit und Kondition vorausgesetzt. Bei akuten kérperlichen oder
psychischen Problemen sollte vorher mit einem Arzt abgeklart werden, ob Yogastunden zu diesem
Zeitpunkt sinnvoll sind. Yogakurse kénnen eine heilsame Wirkung auf das kérperliche, geistige und
psychische Befinden haben. Sie stellen jedoch keine medizinischen oder psychotherapeutischen
Behandlungen dar.

1.1

Vorhandene psychische oder physische gesundheitliche Einschrankungen aber auch eine bestehende
Schwangerschaft sind der Kursleitung spatestens zu Beginn des Kurses/Workshop/Veranstaltung zu
melden. Sollte im Laufe des Kurses/Veranstaltung/Workshop eine gesundheitliche Einschréankung oder
eine Schwangerschaft eintreten, ist die Kursleitung umgehend zu informieren.

1.2

Jeder Teilnehmer jede Teilnehmerin nimmt an diesen Kursen eigenverantwortlich teil, sodass es auch im
Ermessen des jeweiligen Teilnehmers/Teilnehmerin liegt vor Teilnahme an den Kursen/Veranstaltungen/
Workshops sich arztlichen Rat einzuholen. Sollte ein Kursteilnehmer Zweifel an seiner gesundheitlichen
oder seelischen Eignung zur Teilnahme haben, so wird ihm jedenfalls empfohlen vor Anmeldung
entsprechenden fachkundigen Rat einzuholen.

HAFTUNG

2.0

Die Veranstalterin Sattva Yoga wie auch die Lehrerschaften ibernehmen die Haftung fir die
ordnungsgemasse Durchfiihrung der Kurse/Veranstaltung/Workshops im Rahmen der gesetzlichen
Gewahrleistungsbestimmungen. Eine darliiberhinausgehende Haftung insbesondere unter dem Titel des
Schadenersatzes wird ausdricklich ausgeschlossen. Die VeranstalterInnen (bernehmen daher keine wie
immer geartete Haftung, insbesondere keinerlei Haftung im Falle des Verschweigens allfalliger
korperlicher oder seelischer Leiden, welche die Teilnahme an den Yoga-Veranstaltungen/Workshops, fir
nicht ratsam erscheinen lassen.

2.1

Die Kursleitung behélt sich vor, TeilnehmerInnen abzulehnen, sofern die Kursleitung der Ansicht ist, dass
die gesundheitlichen oder psychischen Voraussetzungen fiir die Teilnahme an dem Kurs nicht gegeben
sind. Diese Ablehnung kann auch noch kurzfristig bzw. auch noch wahrend laufender Kurse
vorgenommen werden. Im Falle der Ablehnung des Teilnehmers wird dem Teilnehmer/der Teilnehmerln
die Kursgebiihr (anteilig) zurickerstattet.

2.2

Die Nutzung der Kursrdumlichkeiten und Angebote erfolgt flr die TeilnehmerInnen auf eigene Gefahr. Es
wird keinerlei Haftung fiir die von TeilnehmerInnen mitgebrachten Wertgegenstanden tibernommen.

2.3

Fir alle von Sattva Yoga organisierten Yoga Kurse, Veranstaltungen und Ferien/ Retreats schliessen wir
jegliche Haftung fiir entstandene Schaden aus. Sie sind daher selber fiir eine ausreichende
Versicherungsdeckung verantwortlich. Fir Diebstahl und Verlust von Gegenstanden kann Sattva Yoga
nicht haftbar gemacht werden.

2.4

Stornierung Anmeldungen Events / Workshops:

Fur alle Workshops/ Events gilt bei einer Stornierung der Anmeldung folgende Regelung:
Bis 1 Woche vor dem Workshop/ Event: Kostenlose Stornierung der Anmeldung.

1 Woche bis 2 Tage vor dem Workshop/ Event: Halbes Kursgeld wird geschuldet.

ab 2 Tage bis zum Workshop-/Eventtag: Ganzer Betrag wird geschuldet.



Fur Retreats gelten gesonderte Regelungen, welche auf dem Anmeldeformulat ersichtlich sind.
Aus und Weiterbildungen:

Sobald der ausgefillte und unterschriebene Vertrag retourniert sowie die Anmeldegebiihr iberwiesen
worden ist, gilt der Ausbildungsplatz als definitiv reserviert.

Eine Abmeldung vom Lehrgang nach bereits erfolgter und bestatigter Anmeldung muss schriftlich (Mail)
an Sattva Yoga erfolgen. Die Abmeldung I6st je nach Zeitpunkt folgende Kosten aus:

* bis acht Wochen (56 Tage) vor Lehrgangsbeginn wird die Zahlung der Lehrgangskosten erlassen.

* weniger als 8 Wochen (56 Tage) vor Lehrgangsbeginn und nach Lehrgangsbeginn werden 100%
der Lehrgangskosten in Rechnung gestellt.

Als Zeitpunkt des Riicktritts (der Abmeldung vom Lehrgang) gilt das Empfangsdatum Deiner Abmeldung
an Sattva Yoga.

Stornierung Kochkurse:
Flr den Kochkurs gilt fir eine Stornierung folgende Regelung:
Bis 2 Wochen vor dem Kochkurs: Kostenlose Stornierung der Anmeldung. Bis 1 Woche Stornierung der

Anmeldung: Halber Betrag wird geschuldet. Stornierung bis 3 Tage vor dem Kochkurs: Ganzer Betrag
wird geschuldet.

2.5
Anderungen durch Sattva Yoga:

Wir behalten uns das Recht vor, Kurse zu @ndern oder abzusagen, z.B. bei zu geringer Teilnehmerzahl,
Krankheit des Lehrers oder anderen unvorhersehbaren Grinden. In solchen Fallen werden die
Kursgebihren erstattet.






